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Пояснительная записка 

 

Календарно-тематическое планирование военно-патриотического 

объединения «ЮНАРМЕЕЦ» на 2021-2022 учебный год составлено на основе 

рабочей программы дополнительного образования кружок «ЮНАРМЕЕЦ» 

утвержденной на заседании педагогического совета от 30 августа 2019 года.  
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Календарно-тематическое планирование  3-й год обучения 

№ за-

ня-

тия 

Тема занятия Коли-

чество 

часов 

Дата 

проведения 

План Факт 

1.  Основы военной службы и военного 

дела. Основы общевойскового боя. 

1 2.09  

2.  Огневая подготовка. Материальная 

часть оружия и стрелковых гранат. 

1 2.09  

3.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 3.09  

4.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 6.09  

5.  Физическая подготовка.  Спортивные 

игры. 

1 6.09  

6.  Основы военно-исторического 

образования. Государственные символы 

РФ.  Флаг, герб и гимн РФ. 

1 9.09  

7.  Основы военной службы и военного 

дела. Действия солдата в бою. 

1 9.09  

8.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 10.09  

9.  Общевоинские Уставы - свод законов 

регламентирующих жизнь и быт ВС РФ. 

1 13.09  

10.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 13.09  

11.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 16.09  

12.  Физическая подготовка. Легкая 

атлетика. 

1 16.09  

13.  Физическая подготовка.  Кроссовая 

подготовка. 

1 17.09  

14.  Основы военно-исторического 

образования.Права, обязанности и 

ответственность военнослужащих за 

защиту Родины  

1   

15.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Фестивальное движение. 

1 20.09  

16.  Основы военной службы и военного 

дела. Ориентирование на местности без 

карты. 

1 20.09  

17.  Огневая подготовка. Материальная 

часть оружия и стрелковых гранат. 

1 23.09  
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18.  Общевойсковые уставы. Военная 

присяга и Боевое знамя воинской части. 

Военнослужащие и взаимоотношения 

между ними 

1 23.09  

19.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 24.09  

20.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 27.09  

21.  История Вооружённых сил Российской 

Федерации.Век русской воинской славы 

1 27.09  

22.  Познавательные походы и экскурсии. 1 30.09  

23.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Фестивальное движение. 

1 30.09  

24.  Проведение военно-патриотических 

соревнований. «Орленок». 

1 1.10  

25.  Основы военной службы и военного 

дела. Основы медицинских знаний. 

1 4.10  

26.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 4.10  

27.  Общевойсковые уставы. Распределение 

времени и повседневный порядок. 

Обязанности лиц суточного  наряда  

роты  (батареи), его состав 

1 7.10  

28.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 7.10  

29.  Физическая подготовка.  Спортивные 

игры. 

1 8.10  

30.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 11.10  

31.  Физическая подготовка . Легкая 

атлетика. 

1 11.10  

32.  Основы военно-исторического 

образования. Армия и флот России XIX 

– начало ХХ в.в. 

1 14.10  

33.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 14.10  

34.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 15.10  

35.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 18.10  

36.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 18.10  

37.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 21.10  
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38.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 21.10  

39.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 22.10  

40.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 25.10  

41.  Основы военно-исторического 

образования. Законы об охране 

общественного порядка и защите 

Отечества 

1 25.10  

42.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр военных 

фильмов 

1 28.10  

43.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Фестивальное движение. 

1 28.10  

44.  Проведение военно-патриотических 

соревнований. «Орленок». 

1 29.10  

45.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 1.11  

46.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 1.11  

47.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 4.11  

48.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 4.11  

49.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 5.11  

50.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 8.11  

51.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 8.11  

52.  Основы военно-исторического 

образования. Социально-правовая 

защита военнослужащих 

1 11.11  

53.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

1 11.11  
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патриотических фильмов 
54.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 12.11  

55.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 15.11  

56.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 15.11  

57.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 18.11  

58.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 18.11  

59.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 19.11  

60.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 22.11  

61.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 22.11  

62.  Основы военно-исторического 

образования. Сущность и принципы 

МГП. Основные понятия МГП 

1 25.11  

63.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов 

1 25.11  

64.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 26.11  

65.  Основы военной службы и военного 

дела. Здоровье и образ жизни молодежи. 

1 29.11  

66.  Огневая подготовка. Материальная 

часть автомата Калашникова. 

1 29.11  

67.  Общевойсковые уставы. Общевоинские 

коллективы. 

1 2.12  

68.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 2.12  

69.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 3.12  

70.  Основы военно-исторического 

образования. Отличительные знаки 

МГП и их применение. 

1 6.12  

71.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

1 6.12  
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выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 
72.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия: 

Конкурсное движение. 

1 9.12  

73.  Огневая подготовка.  Материальная 

часть автомата Калашникова. 

1 9.12  

74.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 10.12  

75.  Основы военно-исторического 

образования. Участники вооруженных 

конфликтов 

1 13.12  

76.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 13.12  

77.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 16.12  

78.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 16.12  

79.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 17.12  

80.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 20.12  

81.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 20.12  

82.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 23.12  

83.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 23.12  

84.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 24.12  

85.  Основы военно-исторического 

образования. Запрещенные средства и 

методы войны 

1 10.01  

86.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

1 10.01  
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мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов 
87.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 13.01  

88.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 13.01  

89.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 14.01  

90.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 17.01  

91.  Основы военно-исторического 

образования. Обращение с жертвами 

вооруженных конфликтов, 

медицинским и духовным персоналом 

противника. 

1 17.01  

92.  Проведение военно-патриотических 

соревнований. «Орленок». 

1 20.01  

93.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 20.01  

94.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 21.01  

95.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 24.01  

96.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 24.01  

97.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 27.01  

98.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 27.01  

99.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 28.01  

100.  Основы военно-исторического 

образования. Ответственность за 

нарушение норм МГП. 

1 31.01  

101.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 31.01  

102.  Походы по местам трудовой и боевой 1 3.02  
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славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 
103.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 3.02  

104.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 4.02  

105.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 7.02  

106.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 7.02  

107.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 10.02  

108.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 10.02  

109.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 11.02  

110.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 14.02  

111.  Основы военно-исторического 

образования.Международный комитет 

Красного Креста, сущность, принципы  

1 14.02  

112.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов 

1 17.02  

113.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 17.02  

114.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 18.02  

115.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 21.02  

116.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 21.02  

117.  Основы военно-исторического 

образования. Обращение с жертвами 

вооруженных конфликтов, 

медицинским и духовным персоналом 

1 24.02  
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противника. 
118.  Проведение военно-патриотических 

соревнований. «Орленок». 

1 24.02  

119.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 25.02  

120.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 28.02  

121.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 28.02  

122.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 3.03  

123.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 3.03  

124.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 4.03  

125.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 7.03  

126.  Основы военно-исторического 

образования.Международная 

(миротворческая) деятельность 

Вооруженных Сил РФ 

1 7.03  

127.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 10.03  

128.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 10.03  

129.  Основы военной службы и военного 

дела. Характеристика современных 

средств поражения,  последствия их 

применения и основные принципы, и 

способы защиты. 

1 11.03  

130.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 14.03  

131.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 14.03  

132.  Общевоинские уставы. 1 17.03  
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133.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 17.03  

134.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 18.03  

135.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 21.03  

136.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 21.03  

137.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 24.03  

138.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 24.03  

139.  Основы военно-исторического 

образования. Ответственность за 

нарушение норм МГП. 

1 25.03  

140.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 28.03  

141.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 28.03  

142.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 31.03  

143.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 31.03  

144.  Физическая подготовка.  Гимнастика. 1 1.04  

145.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы. 

1 4.04  

146.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 4.04  

147.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 7.04  

148.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 7.04  

149.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия 

1 8.04  

150.  Основы военно-исторического 

образования.Международный комитет 

Красного Креста, сущность, принципы  

1 11.04  

151.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

1 11.04  
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выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов 
152.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 14.04  

153.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 14.04  

154.  Физическая подготовка. Спортивные 

игры. 

1 15.04  

155.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 18.04  

156.  Основы военно-исторического 

образования. Обращение с жертвами 

вооруженных конфликтов, 

медицинским и духовным персоналом 

противника. 

1 18.04  

157.  Проведение военно-патриотических 

соревнований. «Орленок». 

1 21.04  

158.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 21.04  

159.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 22.04  

160.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 25.04  

161.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 25.04  

162.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 28.04  

163.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 28.04  

164.  Огневая подготовка. Основы и правила 

стрельбы.. 

1 29.04  

165.  Основы военно-исторического 

образования.Международная 

(миротворческая) деятельность 

Вооруженных Сил РФ 

1 2.05  

166.  Культурно-эстетические и гражданско- 1 2.05  
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патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 
167.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 5.05  

168.  Основы военной службы и военного 

дела. Характеристика современных 

средств поражения,  последствия их 

применения и основные принципы, и 

способы защиты. 

1 5.05  

169.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 6.05  

170.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 12.05  

171.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 12.05  

172.  Огневая подготовка.  Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 13.05  

173.  Физическая подготовка. Кроссовая 

подготовка. 

1 16.05  

174.  Строевая подготовка. Строевые приемы 

и движения без оружия. 

1 16.05  

175.  Основы военно-исторического 

образования.Международная 

(миротворческая) деятельность 

Вооруженных Сил РФ 

1 19.05  

176.  Культурно-эстетические и гражданско-

патриотические мероприятия. 

Конкурсное движение. 

1 19.05  

177.  Походы по местам трудовой и боевой 

славы Белгородцев, посещение музеев и 

выставочных залов г. Белгород и 

Белгородской области, различных 

мероприятий патриотической 

направленности, просмотр 

патриотических фильмов. 

1 20.05  

178.  Основы военной службы и военного 

дела. Характеристика современных 

средств поражения,  последствия их 

применения и основные принципы, и 

способы защиты. 

1 23.05  
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179.  Огневая подготовка. Техника стрельбы 

из пневматической винтовки. 

1 23.05  

180.  Физическая подготовка. Гимнастика. 1 23.05  


